
 
บทที่ ๓ 

บทบาทของนางวิสาขามหาอุบาสิกา 
 

ในบทน้ีผู้วิจัยจะได้ศึกษาประวัติของนางวิสาขามหาอุบาสิกา และบทบาทของนาง 
วิสาขาในด้านต่างๆ เช่น  ในด้านการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนาและในด้านการอุ ทิศตนเพื่อ 
ช่วยเหลือสังคมเป็นต้น ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 
๓.๑ ชีวประวัติของนางวิสาขามหาอุบาสิกา 

นางวิสาขาเป็น มหาอุบาสิกาผู้อุปัฏฐากพระพุทธเ จ้าและพระภิกษุสงฆ์ในสมัย 
พุทธกาล ปัจจุบันนี้เม่ือเอ่ ยถึงนางวิสาขาบุคคลทั่วไปที่เป็นชาวพุทธย่อมรู้จักเป็นอย่างดี เพราะ 
ประวัติของนางวิสาขาได้ถูกเอ่ยถึงในฐานะที่เป็นบุคคลแบบอย่างที่ดีของชาวพุทธ ในบทน้ีผู้วิจัย 
จะได้น าเสนอประวัติความเป็นมาของนางวิสาขา  
 
 ๓.๑.๑ ชาติภูมิ 

นางวิสาขา เป็นลูกสาวของธนัญชัยเศรษฐี   มารดาชื่อสุมนาเทวี มีปูช่ือว่า เมณฑก
เศรษฐี และย่าชื่อว่าจันทปทุมา ตระกูลของนางวิสาขาอาศัยอยู่ในเมืองภัททิยะแห่ งแคว้นอังคะ 
ในเมืองภั ททิยะน้ีมี มหาเศรษฐีผู้มีทรัพย์สมบัติมหาศาลเป็นท่ีรู้จักทั่วชมพูทวีป ๕ ท่านคือ 
เมณฑกเศรษฐี โชติยหรือโชติกเศรษฐี ชฏิลเศรษฐี ปุณณเศรษฐีและกาฬ วลิยเศรษฐี โดยเฉพาะ
เมณฑกเศรษฐีนั้นเป็นมหาเศรษฐีที่ม่ังคั่งด้ว ยทรัพย์สมบัติมหาศาล และครอบครัว ของเมณฑก
เศรษฐียังมีบุคคลผู้มีบุญมากทั้งหมด ๕ ท่าน คือ เมณฑกเศรษฐี จันทปทุมา ธนัญ ชัยเศรษฐี ซึ่ง
เป็นบิดาของนางวิสาขา สุมนาเทวี ซึ่งเป็นมารดาของนางวิสาขาและนายปุณณะ  

 
๓.๑.๒ การบรรลุโสดาบัน 
เมณฑกเศรษฐีได้ทราบข่าวว่า พระบรมศาสด าพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์จ านวน มาก

ก าลังเสด็จมาสู่เมืองภัททิยะ ท่านเมณฑกเศรษฐี  จึงได้มอบหมายให้เด็กหญิงวิสาขาพร้อม ด้วย
บริวาร ออกไปท่าการรับเสด็จที่ นอกเมือง ขณะท่ีพระพุทธองค์ประทั บพักผ่อนพระอิริยาบถ อยู่
นั้น เด็กหญิงวิสาขาพร้อมด้วยบริวาร เข้าไปเฝ้ากราบถวายบังคมแล้วนั่ ง ณ ที่อันสมควรแก่ ตน 

                                                           
  อง.ฺอ. (ไทย) ๓/๖๓/ ๙๕.  



 

 

 

๕๒ 

พระพุทธองค์ทรงแสดงพระธรรมเทศนาให้พวกเธอฟัง เ ม่ือจบลงก็ได้บรรลุเป็นพระโสดาบัน 
ด้วยก้นทั้งหมดส่วนเมณฑกเศรษฐี เมื่อพระบรมศาสดาเสด็จมาถึงแล้วจึงรีบเข้าไปเฝ้ าได้ฟังพระ 
ธรรมเทศนาก็ได้บรรลุเป็นพระโสดาบันเช่นกัน แล้วกราบทูลอาราธนาพระบรมศาสดาพร้อมด้วย 
ภิกษุสงฆ์ที่ติดตามเสด็จทั้งหมดเข้าไปรับอาหารบิณฑบาต ณ ที่บ้านของตนตลอดระยะเวลา  ๕ 
วันท่ีประทับอยู่ที่ภัททิยนครนั้น 

พระเจ้าปเสนทิโกศลแห่งเมืองสาวัตถี และพระเจ้าพิมพิสารแห่งเมืองราชคฤห์ มี 
ความเกี่ยวข้องก้นโดยต่างก็ได้ภคินี (น้องสาว) ของกันและกันมาเป็นมเหสี แต่เนื่องจากในเมือง 
สาวัตถีของพระเจ้าปเสนทิโกศลนั้น ไม่มี เศรษฐีตระกูลใหญ่ ๆ ผู้มีทรัพย์สมบัติมากเลย และได้ 
ทราบว่าในเมืองราชคฤห์ของพระเจ้าพิมพิสารนั้น มีเศรษฐีผู้มีทรัพย์สมบั ติขนานนับไม่ถ้วนอยู่ 
ถึง ๕ คน ดังนั้น พระเจ้าปเสนทิโกศล จึ งเสด็จมายังเมืองราชคฤห์ เข้าเ ฝ้าพระเจ้าพิมพีสารแล้ว 
แจ้งความประสงค์ที่มาในครั้งนี้  ก็เพื่อขอพระราชทานตระกูลเศรษฐีในเมืองราชคฤห์นี้ ไปอยู่ใน 
เมืองสาวัตถีสักหนึ่งตระกูลพระเจ้าพิมพิสารได้สดับแล้วตรัสตอบว่า “การโยกย้ายตระกูลใหญ่ ๆ 
เพียงหนึ่ งตระกูลก็เหมือนกับแผ่นดินทรุด ” แต่เพื่อรักษาสั มพันธไมตรีต่อกันไว้หลังจากที่ได้ 
ปรึกษากับอ ามาตย์ท้ังหลา ยแล้ว เห็นพ้องต้องกันว่าสมควรยกตระกูลธนญชัยเศรษฐี ให้ไปอยู่ 
เมืองสาวัตถีกับพระเจ้าปเสนทิโกศล  ธนญชัยเศรษฐีได้ขนย้ายทรัพย์สมบัติพร้อมทั้งบริวารและ 
สัตว์เลี้ยงท้ังหลายเดินทางสู่พระนครสาวัตถีพร้อมกับพระเจ้าปเสนทิโกศล และเม่ือเดินทางเข้า 
เขตแคว้นของพระเจ้าปเสน ทิโกศล ขณะท่ีพั กค้างแรมระหว่างทางก่อนเข้าเมืองธนญชัยเศรษฐี 
เห็นว่าภูมิประเทศบริเวณที่พักนั้นเป็นชัยภูมิเหมาะสมดี อีกทั้งตนเองก็มีบริวารติดตามมาเป็น 
จ านวนมาก ถ้าไปตั้งบ้านเรือนภายในเมืองก็จะคับแคบ จึงขออนุญาตพระเจ้าปเสนทิโกศลก่อตั้ง 
บ้านเมืองลง ณ ที่น้ัน แล ะได้ชื่อเมืองใหม่น้ีว่า “สาเกต” ที่ชื่อว่าเมืองสาเกตเพราะเป็นสถานท่ี 
ที่ธนัญชยัเศรษฐีได้จับจองแล้วในเวลาเย็น๒ เมืองสาเกตอยู่ห่างจากเมืองสาวัตถี ๗ โยชน์๓  

 
๓.๑.๓ แต่งงาน 
ในเมืองสาวัตถีนั้น มีเศรษฐีตระกูลหนึ่งเป็นที่รู้จักกันในชื่อว่า มิคารเศรษฐี มี 

บุตรชายช่ื อ ปุณณวัฒนกุมาร เมื่อเจริญวัยสมควรท่ีจะมีภรรยาได้แล้ว บิดามารดาขอให้เขา 
แต่งงานเพื่อสืบทอดวงศ์ตระกูล แต่เขาเองไม่มีความประสงค์จะแต่งเมื่อบิดามารดารบเร้ามาก 
ขึ้น เขาจึงหาอุบายเลี่ยงโดยบอกแก่บิดามารดาว่า ถ้าได้หญิงที่มีความงามครบทั้ง ๕ อย่าง ซึ่ง 
เรียกว่า เบญจกัลยาณี แล้วจึงจะยอมแต่งงานเบญจกัลยาณี ความงามของสตรี ๕ อย่าง คือ  

                                                           
๒ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๔๕.  
๓ อง.ฺอ. (ไทย)  /๒๕๙/๓๕๗. 



 

 

 

๕๓ 

 ) เกสกลฺยาณ  ผมงาม คือ หญิงที่มีผมยาวถึงสะเอวแล้วปลายผมงอนขึ้น  
๒) มงฺสกลุยาณ  เนื้องาม คือหญิงที่มีริม ฝีปากแดงดุจผลต าลึงสุกและเรียบชิดสนิท

กันด ี
๓) อฏฐิกลฺยาณ  กระดูกงาม คือ หญิงที่มีฟันสีขาวประดุจสังข์ และเรียบเสมอกัน  
๔)ฉวิกลฺยาณ  ผิวงาม คือ หญิงที่มีผิวงามละเอียด ถ้าด าก็ ด าด้งดอกบัวเขียว ถ้าขาว 

ก็ขาวดังดอกกรรณิกา 
๕) วยกลฺยาณ  วัยงาม คือ หญิงที่แม้จะคลอดบุตรถึง  ๐ ครั้ง ก็ยังคงสภาพร่างกาย 

สาวสวยดุจคลอดครั้งเดียว บิดามารดาเมื่อได้ฟังแล้วจึงให้เชิญพราหมณ์ผู้เชี่ยวชาญในด้านอิตถี 
ลักษณะมาถามว่าหญิงผู้มีความงามตังกล่าวนี้มีหรือไม่ เม่ือพวกพราหมณ์ตอบว่ามี 

จึงส่ง พราหมณ์เหล่านั้นออกเที่ยวแสวงหาตามเมืองต่าง ๆ พร้อมทั้งมอบพวงมาลัยและเครื่อง
ทอง หมั้นไปด้วย 

พวกพราหมณ์เที่ยวแสวงหาไปตามเมืองต่าง ๆ ทั้ งเมืองเล็กเมืองใหญ่ จนมาถึง 
เมืองสาเกต ได้พบนางวิสาขามี ลักษณะภายนอกถูกต้องตามต าราอิตถี ลักษณะครบทุกประการ 
ขณะท่ีนางพร้อมทั้ งหญิงบริวารออกมาเที่ยวเล่นน้ า กันที่ท่าน้ า ขณะน้ันฝนตกลงมาอย่างหนัก 
หญิงบริวารทั้งหลายพากันวิ่งหลบหนีฝนเข้าไปในศาลา แต่นางวิสาขายังคงเ ดินด้วยอาการปกติ 
ท าให้พวกพราหมณ์ท้ังหลายรู้สึกแปลกใจประกอบกับต้องการจะเห็นลั กษณะฟันของนางด้วยจึง 
ถามนางว่า “ท าไม เธอจึงไม่วิ่งหลบหนีฝนเหมือนกับหญิงอื่น ๆ ” นางวิสาขาตอบว่า ชน ๔ พวก
เมื่อวิ่งจะดูไม่งาม ได้แก่ 

 ) พระราชา ผู้ทรงประดับด้วยเครื่องอาภรณ์พร้อมสรรพ  
๒) บรรพชิต ผู้ครองผ้ากาสาวพัสตร์ 
๓) สตรี ผู้ชื่อว่าเป็นหญิงทั้งหลาย  นอกจากจะดูไม่งา มแล้ว ถ้าเกิดอุบั ติเหตุจนเสีย 

โฉม หรือพิการ จะท าให้เสื่อมเสียและหมดคุณค่า 
๔) ช้างมงคล ตัวประดับด้วยเครื่องอาภรณ์ส าหรับข้าง 
พวกพราหมณ์ได้เห็นปัญญาอันชาญฉลาด และคุณสมบัติ เบญ จกัลยาณี ครบทุก 

ประการแล้ว จึงขอให้นางพาไปท่ีบ้านเพื่อท าการสู่ขอต่อพ่อแม่ตามประเพณี เมื่อสอบถามถึง 
ชาติตระกูลและทรัพย์สมบัติก็ทราบว่า มีเสมอกันจึงสวมพวงมาลัยทองให้นางวิสาขาเป็นการ 
หมั้นหมายและก าหนดวันวิวาหมงคล  ธนัญชัยเศรษฐีได้สั่งให้ช่างทองท าเครื่องประดับชื่ อ มหา 
ลดาปสาธน์ เพื่อมอบให้แก่ลูกสาว ซึ่งเป็นเครื่องประดับชนิดพิเศษ เป็นชุดยาวติดต่อกันตั้งแต่ 
ศีรษะจรดปลายเท้า ประดับด้วยเงินทองและรัตนะ อันมีค่าถึง ๙ โกฏิกหาปณะ ค่าแรง ฝีมือช่าง 
อีก   แสน เป็นเครื่องประดับที่หญิงอื่น ๆ ไม่สามารถจะประดับได้เพราะมีน้ า หนักม าก 



 

 

 

๕๔ 

นอกจากนี้ ธนัญชัยเศรษฐี ยังได้มอบทรัพย์สินเงินทองของใช้ต่าง ๆ รวมท้ังข้าทาสบริวารและ 
ฝูงโคอีกจ านวนมากมายมหาศาล อีกทั้งส่งกุ กุมมพีผู้มีความช านาญพิเศษด้านต่าง ๆ ไปเป็นที่ 
ปรึกษาดูแลประจ าตัวอีก ๘ นายด้วย 

 
๓.๑.๔ โอวาทก่อนแต่งงาน 
ก่อนท่ีนางวิสาขาจะไปสู่ตระกู ลของสามี ธนญชัยเศรษฐีได้อบรมมารยาทสมบัติของ 

กุลสตรีผู้จะไปสู่ตระกูลของสามี โดยให้โอวาท  ๐ ประการ เป็นแนวปฏิบัติ คือ 
โอวาทข้อที่   ไฟในอย่าน าออก หมายความว่า อย่าน าความไม่ดีของพ่อผัวแม่ผัว 

และสามีออกไปพูดให้คนภายนอกฟัง 
โอวาทข้อที่ ๒ ไฟนอกอย่าน าเข้า หมายความว่า เมื่อคนภายนอกต าหนิพ่อผัวแม่ผัว 

และสามีอย่างไร อย่าน ามาพูดให้คนไนบ้านฟัง 
โอวาทข้อที่ ๓ ควรให้แก่คนท่ีให้เท่านั้น หมายความว่า ควรให้แก่คนท่ียืมของไป 

แล้วแล้วน ามาส่งคืน 
โอวาทข้อที่ ๔ ไม่ควรให้แก่คนท่ีไม่ให้ หมายความว่า ไม่ควรให้แก่คนท่ียืมของไป 

แล้ว แล้วไม่น ามาส่งคืน 
โอวาทข้อที่ ๕ ควรให้ทั้งแก่คนท่ีให้และไม่ให้ หมายความว่า เมื่อมีญาติมิตรผู้ 

ยากจนมาขอความช่วยเหลือพึ่งพาอาศัย เม่ือให้ไปแล้วจะให้คืนหรือไม่ให้คืน ก็ควรให้ 
โอวาทข้อที่ ๖ พึงนั่งให้เป็นสุข หมายความว่า ไม่น่ังใน ที่กีดขวางพ่อผั ว แม่ผัวและ

สามี 
โอวาทข้อที่ ๗ พึงนอนให้เป็นสุข หมายความว่า ไม่ควรนอนก่อนพ่อผัวแม่ผัวและ

สามี 
โอวาทข้อที่ ๘ พึงบริโภคให้เป็นสุข หมายความว่า ควรจัดให้พ่อผัว แม่ผัวและส ามี 

บริโภคแล้ว ตนจึงบริโภคภายหลัง 
โอวาทข้อที่ ๙ พึงบ าเรอไพ่ หมายความว่า ให้มีความส านึกอยู่เสมอว่า พ่อผั ว แม่ผัว 

และสามีเป็นเหมืองกองไฟ และพญานาคที่จะต้องบ ารุงดูแล 
โอวาทข้อที่  ๐ พึงนอบน้อมเทวดาภายใน หมายความว่า ให้มีความส านึกอยู่เสม อ 

ว่า พ่อผัว แม่ผัว และสามีเป็นเหมือนเทวดาท่ีจะต้องให้ความนอบน้อม  
ธนญชัยเศรษฐี ใช้เวลาถึง ๔ เดือนในการเตรียมทรัพย์สมบัติเพื่อมอบให้แก่นา ง 

วิสาขา ส าหรับใช้สอยเม่ือไปอยู่ในตระกูลของสามี เฉพาะเครื่องประดับมหาลดาปส าธน์เพียง 
อย่างเดียวก็ใช้เวลาท า ถึง ๔ เดือน เ ช่นกัน เม่ือถึงก าหนดนางวิสาขาไ ด้ออกเดินทางไปยัง 



 

 

 

๕๕ 

ตระกูลของสามี พร้อมด้วยข้าทาสบริวารทรัพย์สินเงินทอง ของใช้อเนกอนั นต์ และโคกระบืออีก 
มากมายมหาศาล ที่บิดาจัดการมอบให้ แม้ก ระนั้นโคกระบือที่อยู่ในคอกยังท า ลายคอกวิ่งออก 
ตามขบวนของนางวิสาขาไปอีกจ านวนมาก ทั้งน้ีด้วยอานิสงส์แห่งการท า บุญถวายทานท่ีนางท า  
ไว้ในอดีตชาติ คือ ในครั้งที่นางวิสาขาเติมเป็นธิดาของพระเจ้ากิกิ ครั้งพระพุทธเจ้าพระนาม ว่า  
กัสสปะ นาง ได้ถวายอาหารแก่พระภิกษุสามเณรเป็นประจ า และท้ั ง ๆ ที่พระภิกษุสามเณร 
กล่าวว่า “พอแล้ว ๆ” ก็ยังตรัสว่า “พระคุณเจ้าสิ่งนี้อร่อย สิ่งนี้น่าฉัน” แล้วก็ถวายเพิ่มข้ึนอีก ด้วย 
อานิสงส์แห่งการถวายเพิ่มน้ี บันดาลให้โคเหล่านั้นแม้จะมีคนห้ามมีคอกกั้นอยู่ก็ยังโดดออกจาก 
คอกวิ่งตามขบวนของนางวิสาขาไปอีกจ านวนมาก 

เมื่อนางวิสาขา เข้ามาสู่ตระกุลของสามีแล้ว เพราะความที่เป็นผู้ ได้รับการอบรมสั่ง 
สอนเป็นอย่างดีตั้งแต่วัยเด็ก และเป็นผู้มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด มี น้ าใจเจรจาไพเราะ ให้ความ 
เคารพผู้ที่ มีวัยสูงกว่าตน จึงเป็นที่รักใคร่และชอบใ จของคนท่ัวไป ยกเว้นมิคารเศรษฐีของสามี 
ซึ่งมีจิตฝักใฝ่ในนักบวชอเจลกชีเปลือย โดยให้ความเคารพนับถือว่าเป็นพระอรหันต์ แล ะนิมนต์ 
ให้มาบริโภคโภชนาหารที่บา้นของตนแล้ว สั่งให้คนไปตามนางวิสาขามาไหว้พระอรหันต์ และให้ 
มาช่วยจัดเลี้ยงอาหารแก่อเจลก ชีเปลือยเหล่านั้นด้วย นางวิสาขาผ้ เป็นพระอริยสาวิกาช้ัน
โสดาบันพอได้ยินค าว่า อรหั นต์ก็รู้สึกปีติยินดีรีบมายังเรือนของมิคารเศรษฐี แต่พอได้เห็น 
อเจลกชีเปลือย ก็ตกใจจึงกล่าวว่า “ผู้ไม่มีความละอาย เหล่านี้ จะเป็นพระอรหันต์ ไม่ได้” พร้อม 
ทั้งกล่าวติเตียนมิคารเศรษฐีแล้วกลับที่อยู่ของตน 

ต่อมาอีกวันหน่ึง ขณะท่ีมิคารเศรษฐีก าลังบริโภคอาหารอยู่ โดยมีนางวิสาขาคอย 
ปรนนิบัติอยู่ใกล้ ๆ ได้มีพระเถระเที่ยวบิณฑบาตผ่านมาหยุดยืนท่ีหน้าบ้านของมิคารเศรษฐี 
นางวิสาขาทราบดีว่าเศรษฐีแม้จะเห็นพระเถระแล้วก็ท าเป็นไม่ เห็น นางจึงกล่าวกับพระเถระว่า 
“นิมนต์พระคุณเจ้าไปข้างหน้าก่อนเถิด ท่านเศรษฐีก าลังบริโภคของเก่าอยู่ ” เศรษฐี ได้ฟังดั งนั้น 
แล้วจึงโกรธเป็นที่สุด หยุดบริโภคอาหารทันทีแล้วสั่งให้บริวารมาจับและขับไล่ นางวิสาขาให้ออก 
จากบ้านไปแต่ก็ ไม่มีใครกล้าเข้ามาจับนางวิสาขาขอชี้แจงแก่กุ กุมพี ๘ นายท่ีคุณพ่อได้ส่งมา 
ช่วยดูแลนางก่อน และเม่ือมิคารเศรษฐี ให้คนไปเชิญกุกุมพีมาแล้วแจ้งโทษของนางวิสา ขาให้ฟัง 
ซึ่งนางก็แก้ด้วยค าว่า “ที่ดิฉันกล่าวอย่างนั้น หมายถึง มิคารเศรษฐีบิดาของสามีก าลังบริโภคบุญ 
เก่าอยู่มิใช่บริโภคของบูดเน่าอย่างที่เข้ าใจ ” กุกุมพีทั้ง ๘ จึงกล่าวกับเศรษฐีว่า “เรื่องนี้นาง 
วิสาขาไม่มีความผิด” 

เมื่อมิคารเศรษฐี ฟังค าชี้แจงของลูกสะใภ้แล้วก็หายโกรธขัดเคือง และกล่าวขอโทษ 
นาง พร้อมทั้งอนุญาตให้นางนิมนต์พระบรมศาสดาพร้อมภิกษุสงฆ์มารับอาหารบิณฑบาตใน 
เรือนของตนขณะที่นางวิสาขาจัดถวายภัตตาหารแต่พระบรมศาสดาและภิกษุสงฆ์อยู่น้ัน ก็ได้ให้ 



 

 

 

๕๖ 

คนไปเชิญมิคารเศรษฐีมาร่วมถวายภัตตาหารด้วย แต่เศรษฐีเมื่อมาแล้ว ไม่กล้าที่ออกไปสู่ที่ 
เฉพาะพระพั กตร์พระศาสดา เพราะไม่มีศรัทธาเลื่อมใสจึงแอบน่ังอยู่หลังม่าน เมื่อเสร็จภัตกิจ 
แล้วพระบรมศาสดาทรงแสดงพระธรรมเทศนาส่วนมิคารเศรษฐีแม้จะหลบอยู่หลังม่านก็มีโอก าส 
ได้ฟังธรรมด้วยจนจบและได้ส าเร็จเป็นพระโสดาบันบุคคลในพุทธศาสนาเป็นสั มมาทิฎฐิบุคคล 
ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา ทันใดนั้นมิคารเศรษฐีได้ออกมาจากหลังม่านแล้ว ตรงเข้าไปหานางวิสาขาใช้ 
ปากดูดถันของลูกสะใภ้และประกาศให้ ได้ยินทั่วกัน ณ ที่น้ันว่า “ตั้งแต่บัดน้ีเป็นต้นไปขอเธอจง 
เป็นมารดาของข้าพเจ้า ” และตั้ งแต่นั้นมานางวิสาขาก็ได้นามว่า “มิคารมารดา" คนทั่วไปนิยม 
เรียกนางว่า “วิสาขามิคารมารดา 

 
๓.๑.๕ ชีวิตในบั้นปลาย 
นางวิสาขามหาอุบาสิกามีชีวิตอยู่อย่างมีความสุข แวดล้อมด้วยลูกหลานเหลน 

อุปถัมภ์บ ารุงพระภิกษุสงฆ์ และให้การอนุเคราะห์บุคคลทั่วไปในสังคม นางเป็นท่ีรัก เคารพ นับ 
ถือของประชาชนทั้งหลาย เมื่ออายุย่างเข้าสู่วัยกลางคนนางวิสาขาไม่มีโอกาสได้ที่ บ้านด้วย 
ตนเองมากนักเพราะประชา ชนได้เชิญนางไปในงานบุญประเพณีต่างๆ เพื่อเป็นสิริมงคลของ 
พวกเขาอยู่เสมอ อย่างไรก็ตามนางก็ยังมีจิตใจเป็นห่วง ภิกษุสงฆ์ซึ่งนิมนต์มาฉันที่บ้านเป็น 
ประจ า จึง ได้มอบหน้าที่ให้ลูกหลานร่วมกันจั ดกัดตาหารถวายแก่ภิกษุสงฆ์ในช่วงปลายแห่ง 
ชีวิตเมื่อนางวิสาขามีอายุได้  ๒๐ ปี แต่วัยของนางเหมือนหญิงสาวเพียง  ๖ ปีเท่านั้น แม้แต่ 
ผมหงอกบนศีรษะเพียงเส้นเดียวก็ไม่มี สุขภาพร่างกายของ นางแข็งแรง แม้นางวิสาขาจะไปท่ี
ไหนก็มีลูกหลานเหลนติดตามไปด้วย ประชาชนที่เดินผ่านมาเห็นไม่มีใครสามารถที่จะบอกได้ 
เลยว่าคนไหนเป็นนางวิสาขา แม้แต่กิริยามารยาทการเดินของนางก็งดงามทั้ง ๔ อิริยาบถ นาง 
วิสาขาเสียชีวิตเมื่ออายุ  ๒๐ ปี หลังจากนางวิสาขาตายแล้วได้ ไปเกิดบนสวรรค์ชั้นนิมมานรดี 
และได้เป็นอัครมเหสีของท้าวสุนิมมิตเทวราช๔ ในโลกสวรรค์นั้นมีเทพเพียง ๓ องค์ที่อยู่ภพด่าง 
ชั้นก้นแด่มีอายุเท่ากัน คือท้าว สักกเทวราหรือพระอินทร์อยู่ช้ันดาวดึงส์ อนาถบิณฑิกเศรษฐีอยู่ 
ชั้นดุสิต นางวิสาขามหาอุบาสิกาอยู่ชั้นนิมมานรดี ในหมู่ สัตว์ทั้งหลายท่ียังมีความพอใจใ นการ 
เวียนว่ายตายเกิด ไม่มีผู้ใดจะมีความสุขเท่ากันบุคคลทั้ง ๓ ท่านน้ีเลย 

จากการศึกษาประวัตินางวิสาขามหาอุบาสิกาจะเห็นได้ว่า นางเกิดมาในตระกูลที่ดี 
พรั่งพร้อมด้วยทรัพย์สินเงินทอง มี ความสุขด้วยก ารท า บุญอุป ถัมภ์พระพุทธศาสนา เป็น 
ครอบครัวชาวพุทธตัว อย่างในสมัยพุทธกาลคือนอกจากจะท า บุญด้วยตนเองแล้ว ยังได้ชักชวน 
บุคคลอื่นให้ได้ร่วมท าบุญกับตนเองอีกด้วย  

                                                           
๔ วิมาน. อ. (ไทย) ๒ ๔/๒๔๕. 



 

 

 

๕๗ 

๓.๒ ลักษณะพิเศษและบทบาทที่ส าคัญของนางวิสาขา 
ในบรรดาอุบาสิกาทั้งหลาย นางวิสาขานับว่าเป็นผู้มีบุญสั่งสมมาตั้งแต่อดีตชาติมาก 

เป็นพิเศษกว่าอุบาสิกาคนอื่น ๆ หลายประการ เช่น  
๓.๒.  ลักษณะพิเศษ 
นางวิสา ขามหาอุบาสิกามีลักษณะหรือคุณสมบั ติที่พิเศษ อั นแตกต่างจากบุคคล

ทัว่ไปดังนี ้
 ) เบญจกัลยาณี นางวิสาขาแม้ยังเยาว์วัย แต่เธอก็เป็นหญิงที่มีความฉลาด 

สามารถในการบ้านการเรือน ช่วยมารดาบิดาท่างานบ้านเป็นประจ า  นอกจากนี้นางวิสาขายังมี 
คุณสมบดของเบญจกัลยาณีคือ ผมงาม เนองาม กระดูกงาม ผิวงามและวัยงาม ลักษณะของผู้มี 
วัยงาม คือ แม้ว่านางจะมีอายมาก มีลูกชาย-หญิง ถึง ๒๐ คน ลูกเหล่านั้นแต่งงานมีลูกอีกคนละ 
๒๐ คน นางก็มีหลานนับได้ ๔๐๐ คน หลานเหล่านั้นแต่งงานมีลูกอีกคนละ ๒๐ คน นางวิสาขามี 
เหลนนับได้ ๘๐๐๐ คน ดังนั้น คนจ านวน ๘๔๒๐ คน มีด้นก าเนิดมาจากนางวิสาขา นางมีอายุ 
ยืนได้เห็นหลานได้เห็นเหลนทุกคน แม้นางมีอายุถึง  ๒๐ ปี แด่ขณะเมื่อนางน่ังอยู่ในกลุ่มของ 
ลูก หลาน เหลน นางจะมีลักษณะวัยใกล้เคียงกับคนเหล่านั้น คนพวกอื่นจะไม่สามา รถทราบได้ 
ว่านางวิสาขาคือคนไหน แต่จะลังเกดได้เม่ือเวลาจะลุกขึ้นยืน ธรรมดาคนหนุ่มสาวจะลุกได้ทันที 
แต่ส าหรับคนแก่จะต้องใช้มือยันพื้นช่วยพยุงกาย และจะยกกันขึ้นก่อน นั่นแหละจึงจะทราบว่า 
นางวิสาขาคือคนไหน 

๒)พลังคชสาร นางวิสาขามีก าลังมากเท่ากับช้าง ๕ เชือกรวมกัน ครั้งหนึ่ง พระราชา
มีพระประสงค์จะทดลองก าลังของนางจึงรับสั่งให้ปล่อยช้างพลายตัวที่มีก าลังมากเพื่อให้วิ่งชน
นางวิสาขา นางเห็นช้างวิ่งตรงเข้ามา จึงคิดว่า “ถ้ารับช้างนี้ด้วยมือข้างเดียวแล้ว ผลักไป ช้างก็
จะเป็นอันตรายถึงชีวิต เราก็จะเป็นบาป  ควรจะรักษาชีวิตช้างไว้ จะดีกว่า นางจึงใช้ นิ้ วมือเพียง
สองนิ้วจับช้างที่งวงแล้วเหวี่ยงไปปรากฏว่าช้างถึงกับล้มกลิ้ งแต่ไม่เป็นอันตรายด้วย คุณสมบั ติ
ดังกล่าวนี้ชนท้ังหลายเม่ือขจัดงานมงคลในบ้านเรือนของตนจึงพากันเชิญนางวิสาขา ให้ ไปเป็น
ประธานในงาน มอบให้นางเป็นผู้น าในพิ ธีต่าง ๆ แม้แต่อาหารก็ให้นางทานก่อน เพื่อ ความเป็น
สิริมงคล จนนางวิสาขาไ ม่มีเวลาดูแลปฏิบัติพระภิ กษุที่มาฉันในบ้านของตน ต้องมอบ หมายให้
ลูก ๆ หลาน ๆ ด าเนินการให้ 

๓) เป็นคนรอบคอบช่าง สังเกต นางวิสาขานั้ นมีความผูกพันเกี่ยวข้องสัมพันธ์ และ
ติดต่อกับบุคคลอื่นเป็นประจ า เมื่อนางจะท าอะ ไร ที่ไหน เมื่อไร ก่อนจะท านางวิสาขาจะต้อง 
ไตร่ตรองคิดใ ห้รอบคอบอยู่เสมอ เช่นในวันที่ธนั ญชัยเศรษฐีได้ส่งนางวิสาขาไปอยู่ตระกูลสามี 
เมื่อนางไปถึงประตูเมืองจึงคิดว่า การที่เรานั่งอยู่ภายในรถโดยไม่ต้องการให้ใครได้เห็นหน้าเป็น 



 

 

 

๕๘ 

การไม่สมควร เพราะประชาชนจะไม่เห็ นความอลังการแห่งเครื่องประดับมั นมีมูลค่ามหาศาลที่ 
ชื่อมหาลดาปสาธ์น ฉะนั้น เราควรจะยืนบน รถเข้าไปสู่พระนคร ชาวเมืองที่ได้ เห็นความสง่างาม 
ของนางท่ีประดับด้วยเครื่องประดับอันมีมูลค่ามหาศาลเช่นน้ีจึงพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า หญิงนั่น 
ชื่อวิสาขาสมบตัิมากมายเช่นนี้สมควรแก่นางโดยแท ้ 

๔) เป็นคนมีมนุษยสัมพันธ์ดี นางวิสาขาเป็น ที่เคารพรักของบุคคลทั่วไป เพราะ นาง
เป็นผู้มีจิตใจโอบอ้อมอารีมีเมตตาไมตรีต่อเพื่อนมนุษย์ด้ วยกัน การที่นางวิสาขามีคนเคารพ รัก
ใคร่มากเพราะนางเป็นผู้ มีวาจาสุภาพอ่อนโยนเสมอ ต้นเสมอปลายกับทุกคน เช่นหลังจากนาง 
วิสาขาไปถึงบ้านสามีวันแรก ชาวเมืองสาวัตถีได้ส่งของขวัญมอบให้นางเป็นจ านวนมาก แต่นาง 
กลับให้คืนสิ่งของเหล่านั้นแก่ชาวเมืองเหมือนเดิมด้วยค าพูดที่ท าให้ผู้คนที่ได้ยินประทับใจ  เช่น 
ท่านจงให้สิ่งนี้แก่คุณพ่อของฉัน ท่านจงให้สิ่งนี้แก่พี่สาวน้องสาวของฉัน ท่านจงให้สิ่ งเหล่านี้แก่ 
พี่ชายน้องชายของฉัน นางปฏิบัติต่อชาวเมืองเหมือนญาติของตน ประชาชนทั่วไปจึงมี ความ รัก
ใคร่ผูกพันต่อนางเป็นอย่างยิ่ง จะเห็นได้จากการที่เจ้านายของพวกเขาจะไปอยู่ไหน ก็จะ 
ติดตามไปทุกหนทุกแห่งอันแสดงถึงความเป็นผู้มีคุณธรรม และมีจิตใจที่โอบอ้อมอารีต่อ ข้าทาส 
บริวารของตน เช่น  ชาวบ้านท้ัง  ๔ ต าบลที่มีความคิดว่าไม่มีประโยชน์อะไรที่จะอยู่ในเมืองนี้ 
พวกเราจะไปอยู่ที่เมืองสาวัตถีพร้อมกับเจ้านายในวันแต่งงานด้วย๕  

 
๓.๒.๒ บทบาทที่ส าค้ญ 
นางวิสาขามีบทบาทในการ อุปถัมภ์ บ ารุงพระพุทธศาสนาได้กระท าประโยชน์ต่อ 

พระพุทธศาสน าเป็นอย่างมาก และ เป็นผู้แนะน าชักชวนให้ญาติๆ และบริวารของตนได้มีส่วน 
ร่วมในการท าบุญแต่ละครั้ง ผู้วิจัยได้ประมวลบทบาทของนางวิสาขาไว้ดังนี้ 

 ) การทูลขอพร เม่ือพระพุทธเจ้าประทับอยู่ที่พระเชตวันมหาวิหาร ของอนาถบิณ
ฑิกเศรษฐี นางวิสาขาได้เข้าเฝ้ าพระพุทธเจ้าและทูลนิ มนต์ให้โปฉันภัตตาหารที่ บ้านพร้อมหมู่
ภิกษุสงฆ์ ก่อนรุ่งอรุณฝนได้ตกลงมาอย่างหนักพระพุทธเจ้า ทรงอนุญาตให้ พระภิกษุสงฆ์สรง
น้ าฝนได้ พระภิกษุสงฆ์ ได้พากันเปลื้องผ้าสรงน้ า ที่ลานวัดพระเชตวันมหา วิหาร นางวิสาขาได้
จัดเตรียมของเคี้ยวของฉันเรียบร้อยแล้ว จึงสั่งให้คนรับ ใช้ไปที่อารามเพื่อ แจ้งให้พระพุทธเจ้า
ทราบว่าได้เวลาฉันภัตตาหารแล้ว เมื่อคนรับใช้ ไปถึงอารามไต้ เห็นภิกษุสงฆ์ เปลื้องผ้าสรง
น้ าฝนอยู่ นางเข้าใจผิดคิดว่า ในอารามไม่มีภิกษุสง ฆ์เลยมีแต่พวกอาชีวกก าลัง อาบน้ า ฝนอยู่ 
จึงกลับไปบอกให้นางวิสาขาทราบว่าอารามมีแต่พวกอาชีวก นางวิสาขาเมื่อได้ฟัง ดังนั้น ก็ทราบ
ทันทีว่า พระคุณเจ้าคงจะเปลื้องผ้าสรงนไฝนเป็นแน.่..เมื่อพระพุทธเจ้าพร้อมหมู่ สงฆ์เสด็จมาฉัน

                                                           
๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๓/๕๕.  



 

 

 

๕๙ 

ภัตตาหารที่บ้าน หลังจากพระองค์ฉันภัตตาหารเสร็จเรียบร้อย นางจึงขอ วโรกาสกราบทูลขอพร 
๘ ประการ ซึ่งพร ๘ ประการประกอบด้วย 

( ) ถวายวัสสิกสาฎก (ผ้าอาบน ้าฝน) นางวิสาขากราบทูลถึงเหตุผลใน การขอพรข้อ
นี้ว่า การท่ีพระภิกษุสงฆ์เปลือยกายสรงน้ าเป็นสิ่งที่ไม่งาม น่าเกลียด จึงปรารถนา  ถวายผ้าอาบ
น้ าฝน แก่ภิกษุสงฆ์ตลอดชีวิต 

(๒) ถวายอาคัน ตุกภัต (ภัตเพื่อพระอาคั นตุกะ) นางวิสาขากราบทูลถึง เหตุผลใน
การขอพรข้อนี้ว่า พระอาคันตุกะเป็นผู้ไมช่ านาญทางไม่รู้จักที่โคจร ย่อมเที่ยว บิณฑบาตล าบาก 
หากได้ฉันอาคันตุกภัตของนางแล้ว เมื่อช านาญทางรู้จักที่โคจรย่อมเที่ยว บิณฑบาตโดยไม่
ล าบาก ด้วยเหตุนี้จึงปรารถนาถวายอาคันดุกภัตตลอดชีวิต 

(๓) ถวายคมิกภัต (ภัตเพื่อพระที่จะเดินทาง ) นางวิสาขากราบทูลถึง เหตุผลในการ
ขอพรข้อนี้ว่า พระภิกษุสงฆ์ที่เตรียมจะเดินทางไปที่อื่น มัวแต่แสวงหาภัตตาหาร เพื่อตนเอง 
ย่อมไม่ทนัหมู่เกวียน ไปถึงที่หมายพลบค่ า เดินทางล าบาก เมื่อท่านได้ฉันคมิกภัต ของนางแล้ว 
สามารถเดินทางทันหมู่เกวียน ถึงที่หมายก่อนพลบค่ า ไม่ล าบากในการเดินทาง จึง ปรารถนาจะ
ถวายคมิกภัตแก่ภิกษุสงฆ์ตลอดชีวิต 

(๔) ถวายคิลานภัต (ภัตเพื่อภิกษุอาพาธ ) นางวิสาขาได้กราบทูลถึง เหตุผลในการ
ขอพรข้อนี้ว่า ภิกษุผู้อาพาธเมื่อไม่ได้อาหารที่เป็นสัปปายะ อาการจะก าเริบถึงกับ มรณภาพ 
เมื่อได้ฉันภัตตาหารที่นางถวายแล้ว อาการจั กทุเลาลงและไม่มรณภาพ ด้วยเหตุนี้จึง ปรารถนา
จะถวายคิลานภัตแก่ภิกษุสงฆ์ตลอดชีวิต 

(๕) ถวายคิลานุปัฏฐากภัต (ภัตเพื่อภิกษุพยาบาลภิกษุผู้อาพาธ ) นาง วิสาขาได้
กราบทูลถึงเหตุผลในการขอพรข้อนี้ว่า ภิกษุผู้พยาบาลภิกษุอาพาธ มักแสวงหาภัตตาหารเพื่อ
ตนเองก่อนจึงน าอาหารไปให้ ภิกษุอาพาธในภายหลัง ท าให้ตนเองอดอาหารไป ด้วย แต่เมื่อได้
ฉันคิลานุปัฏฐากของตนแล้ว จะน าอาหารไปให้ภิกษุที่อาพาธได้ทันที และตนเอง ก็ไม่อดอาหาร 
นางวิสาขาจึงปรารถนาถวายคิลานุปัฏฐากตลอดชีวิต 

(๖) ถวายคิลานเภสัช (เภสัชแก่ภิกษุไข้ ) นางวิสาขาได้กราบทูลถึง เหตุผลในกา รขอ
พรข้อนี้ว่า ภิกษุที่อาพาธเมื่อไม่ได้เภสัชที่เป็ นสัปปายะ อาการอาพาธก าเริบ หรือถึงมรณภาพ 
เมื่อได้คิลานเภสัชแล้ว อาการจักทุเลาและไม่มรณภาพ จึงปรารถนาจะถวาย คิลานเภสัชตลอด
ชีวิต 



 

 

 

๖๐ 

(๗) ถวายข้าวยาคู นางวิสาขาได้เห็ นอานิสงส์ของข้าวยาคู  ๐ ประการ ๖ จึง
ปรารถนาถวายขา้วยาคูแก่ภิกษุสงฆ์ตลอดชีวิต 

(๘) ถวายอุทกสาฎก (ผ้าอาบน้ าแก่ภิกษุณี) ตลอดชีวิต๗ นางวิสาขา ได้กราบทูลถึง
เหตุผลในการถวายผ้าอุทกสาฎก (ผ้าอาบน ้าแก่ภิกษุณี) ว่า ภิกษุณีทั้งหลาย เปลือยกายอาบนา
ในแม่น้ าอจิรวดีท่าเดียวกันกับหญิงแพศยา จึงถูกหญิงเหล่านั้นพูดย าเยาะเย้ย ถากถางต่างๆ ...
นางภิกษุณีเมื่อถูกต่อ ว่าบ่อยก็อับอายเก้อเขิน ๘ การที่ภิกษุณีเปลือยกายอาบน้ า  ไม่เหมาะสม 
นางวิสาขาจึงปรารถนาถวายผ้าอาบน้ าแก่นางภิกษุณีตลอดชีวิต 

นางวิสาขาได้ทูลถึงเหตุผลในการขอพรท้ัง ๘ ประการซ่ึงมีความส าคัญต่อการ 
ด าเนินชีวิตประจ าวันของพระภิกษุสงฆ์ทั้งสิ้น พระพุทธเจ้าทรงพอพระทัยและทรงอนุญาตพร ๘ 
ประการ และทรงยกย่องนางวิสาขาว่าเป็นผู้ฉลาด รู้เหตุที่ควรและไม่ควร 

๒) การสร้างคาสนวัตถุ โดยปกตินางวิสาขาจะไปวัดวันละ ๒ ครั้ง คือ เช้า- เย็น และ
เมื่อไปก็จะไม่ไปมือเปล่า ถ้าไปเวลาเช้าก็จะมีของเคี้ยวของ ฉันเป็นอาหารไปถ วายพระ ถ้าไป
เวลาเย็นก็จะถือน้ าปานะไปถวาย เพราะนางมีปก ติท าอย่างนี้เป็นประจ า จนเป็นที่ทราบกั นดีท้ัง
พระภิกษุสามเณร และอุบาสก อุบาสิกาทั้งหลาย แม้นางเอ งก็ไม่กล้าที่จะไปวัด ด้วยมือเปล่า ๆ 
เพราะละอายท่ีพระภิกษุหนุ่มสามเณรน้อยต่างก็จะมองดูที่มือว่าน างถืออะไรมา และก่อนที่นาง
จะออกจากวัดกลับบ้าน นางจะเดินเยี่ยมเยือนถามไถ่ความสุข ความทุกข์ และ ความประสงค์
ของพระภิกษุสามเณร และเยี่ยมภิกษุไข้จนท่ั วถึงทุก ๆ องค์ก่อนแล้วจึงกลับบ้าน วันหน่ึงเมื่อ
นางมาถึงวัด นางได้ถอดเครื่องประดับมหาลดาปสาธน์ มอบให้หญิงสาวผู้ติ ดตามถือ ไว้ เมื่อ
เสร็จกิจการฟังธรรมและเยี่ยมเยือนพระภิกษุสามเณรแล้ว ขณะเดินกลับบ้านนางได้บอก ให้หญิง
รับใช้ส่งเครื่องประดับให้ แต่หญิงรับใช้ลืมไว้ที่ศาลาฟังธรรม นางจึงให้กลับไปน ามา แต่ สั่งว่าถ้า
พระอานนท์เก็บรักษาไว้ก็ไม่ต้องเอาคืนมาให้มอ บถวายท่านไปเลย เพราะ นางคิดว่าจะ ไม่
ประดับเครื่องประดับที่พระคุณเจ้าถูกต้องสัมผัสแล้ว ซึ่งพ ระอานนท์ท่านก็มักจะเก็บรักษาของ ที่
อุบาสกอุบาสิกาลืมไว้เสมอ และก็เป็นไปตามที่นางคิดไว้จ ริง ๆ แต่นางก็กลับคิดไ ด้อีกว่า 
“เครื่องประดับน้ีมีประโยชน์แก่พระเถระ ” ดังนั้นนางจึงขอรับคืนมาแล้วน าออ กขายในราคา ๙ 

                                                           
๖ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๘๒/๕๔. พระพุทธเจ้าตรัสว่าข้าวยาคูเป็ นเภสัช ถ้ามนุษย์ทั้งหลายต้องการ

ความสุข ยั่งยืน มีความงามในหมู่มหาชน ควรถวายข้าวยาคู และข้าวยาคูมีคุณ  ๐ ประการคือ  ) ให้อายุ ๒) 
ให้ วรรณะ ๓) ให้ความสุข ๔) ให้ก าลัง ๕) ให้ปฏิภาณ ๖) ก าจัดความหิว ๗) บรรเทาความกระหาย ๘) ท าให้
ลม ในร่างกายเดินคล่อง ๙) ช่วยล้างล าไส้  ๐) ย่อยอาหาร. 

๗ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๙-๓๕๐.  
๘ วิ.ภิกขุณี. (ไทย) ๓/๘๘๓/ ๐๘. 



 

 

 

๖  

โกฏิ กับ   แสนกหาปณะ ตามราคาทุนที่ท า ไว้ แต่ก็ไม่มีผู้ ใดมีทรัพย์พอที่จะซ้ือไวได้ นางจึงซื้อ 
เอาไว้เอง ด้วยการน าทรัพย์เท่าจ านวนน้ันมาซื้อที่ดินและวัสดุก่อสร้างด าเนินการสร้างวัดถวาย 
เป็นพระอารามประทับของพระบรมศาสดา และเป็นที่อยู่อาศัยจ าพรรษาของพร ะภิกษุสงฆ์ 
สามเณร พระบรมศาสดารับสั่งให้พระมหาโมคคัลลานะ เป็นผู้อ านวยการดูแลการก่อสร้าง ซึ่งมี 
ลักษณะเป็นปราสาท ๒ ชั้น มีห้องส าหรับพระภิกษุพักอาศัยช้ันละ ๕๐๐ ห้อง โดยใช้เวลาในการ 
ก่อสร้างถึง ๙ เดือน การสร้างวิหารในครั้งนี้นางวิสาขาได้สร้างที่พักเป็นเสนาสนะแ บบปราสาท 
ลักษณะปราสาทหลังนี้เป็นแบบ ๒ ชั้น มีห้อง  ,๐๐๐ ห้อง กล่าวคือ ชั้นล่าง ๕๐๐ ห้อง ชั้นบนมี 
๕๐๐ ห้อง และได้ท่ายอดปราสาทซึ่ งบุด้วยทองค าแท่ง เพื่อบรรจุน้ า ได้ ๖๐ หม้อ เมื่อสร้าง 
ปราสาทหลังใหญ่เสร็จเรียบร้อย นางวิสาขาคิดว่าการสร้างปราสาทใหญ่หลังเดียวดูแล้ วไม่ 
สวยงามจึงได้สร้างเรือน ๒ ชั้น ปราสาทหลังเล็กและศาลายาวอย่างละ ๕๐๐ หลัง แล้วล้อมโลหะ 
ปราสาทซึง่ถือว่าเป็นปราสาทหลังแรกที่ท าด้วยโลหะจึงได้ชื่อว่าโลหปราสาทและได้ท่าการฉลอง 
ปราสาทเป็นเวลา ๔ เดือน ในวันสุดท้ายของการฉลองปราสาท นางวิสาขาได้ถวายผ้าสฎกมี 
ราคา  ,๐๐๐ กหาปนะ เพื่อท่าจีวรตลอดจนถวายเภ สัชต่างๆ แก่ภิกษุสงฆ์และการสร้างวิหาร 
ครั้งนี้นางได้บริจาคทรัพย์ ๒๗  โกฏิ กล่าวคือซื้อที่ดินเพื่อท า การก่อสร้างวิหาร ๙ โกฏิ 
ด าเนินการสร้างวิหาร ๙ โกฏิ และในการฉลองปราสาทอีก ๙โกฏิ๙ งานฉลองวิหารเริ่มตั้งแต่ 
ช่วงบ่ายเป็นต้นม าโดยมีนางวิสาขาพร้อมด้วยลูกหลานเหลนไ ด้เดินเวียนรอบปราสาท ๓ รอบ 
พร้อมกับเปล่งเสียงอย่างไพเราะจับใจว่า “ความด าริของเราว่าเมื่อเราจะได้ถวายปราสาทหลัง 
ใหม่ อันฉาบทาด้วยปูนขาวและดินเป็นวิหารทาน บัดนี้บริบูรณ์แล้ว ความด าริของเราว่า เมื่อไร 
เราจะได้ถวายเตียงตั่งฟูกและหมอนเป็นสิ่งของประจ าเสนาสนะบัดนี้บริบูรณ์แล้ว ความด าริของ 
เราว่า เมื่อไรเราจะได้ถวายสลากภัตอันเจือด้วยเนื้ อบริสุทธิ์ เป็นโภชนทาน บัดนี้บริบูรณ์แล้ว 
ความด าริของเราว่าเมื่อไรเราจะได้ถวาย ผ้ากาสาวพัสตร์ผ้าเปลือกไม้ ผ้าฝ้ ายเป็นจีวรทานบัดนี้ 
เสร็จสมบูรณ์แล้ว  ความด าริของเราว่าเมื่อไรเราจะได้ถวาย เนยใส เนยข้ น น้ าผึ้ง น้ า มันและ 
น้ าอ้อยเป็นเภสัชทาน บัดนี้บริบูรณ์แล้ว” ๐ วิหารที่นางวิสาขาสร้างถวายได้นามว่า พระวิหารบุพ
พาราม 

นางวิสาขาได้ชื่อว่าเป็นมหาอุบาสิกาผู้ยิ่งใหญ่ เป็นยอดแห่งอุปัฏฐายิกา ทะนุบ ารุง 
พระพุทธศาสนาด้ วยวัตถุจตุปัจจัยไทยทานต่าง ๆ ทั้งที่ถวายเป็นของสงฆ์ส่วนรวม และถวาย 
เป็นของส่วนบุคคลคือแก่พระภิกษุแต่ละองค์ ๆ การท าบุญของนางนับว่าครบถ้วนทุกประการ 
ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ด้งค าที่นางเปล่งอุทานในวันฉลองวิหาร คือ วัดบุพพาราม ที่นางสร้าง 

                                                           
๙ ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๗๐. 
 ๐ ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๗ . 



 

 

 

๖๒ 

ถวายน้ันด้วยค าว่า  ความปรารภนาใด ๆ ที่เราดั้งไว้ในกาลก่อน ความปรารถนานั้น ๆ ทั้งหมด 
ของเราได้ส าเร็จเสร็จสิ้นสมบูรณ์ทุกประการแล้วความปรารถนาเหล่านั้น คือ 

 ) ความปรารถนาที่จะสร้างปราสาทฉาบด้วยปูนถวายเป็นวิหารทาน  
๒) ความปรารถนาที่จะถวายเตียง ตั่ง ฟูก หมอน และเสนาสนภัณฑ์  
๓) ความปรารถนาท่ีจะถวายสลากภัตเป็นโภชนาทาน 
๔) ความปรารถนาที่จะถวายผ้ากาสาวพัสตร์ ผ้าเปลือกไม้ ผ้าฝ้าย เป็น จีวรทาน  
๕) ความปรารถนาที่จะถวายเนยใส เนยข้น น้ าผึ้ง น้ ามันและ น้ าอ้อยเป็นเภสัชทาน  
ความปรารถนาเหล่านั้นของนางวิสาขาส าเร็จครบถ้วนทุกประการ สร้างความเอิบ 

อิ่มใจแก่นางยิ่งนัก นางจึงเดินเวียนรอบปราสาทอันเ ป็นวิหารทานพร้อมทั้งเปล่งอุทานดั งกล่าว 
พระภิกษุทั้งหลายได้เห็นกิริยาอาการของนางวิสาขาแล้ว ต่างก็รู้สึกประหลาดใจ ไม่ทราบว่าเกิด 
อะไรขึ้นกับนาง จึงพร้อมใจกั นเข้าไปกราบทูลถามพระบรมศาสดาว่า  “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
ตั้งแต่ได้พบเห็นและรู้จักนางวิสาขาก็เป็นเวลานานพวกข้าพระองค์ทั้งหลาย ไม่เคยเห็นนางขับ 
ร้องเพลงและแสดงอาการอย่างนี้มาก่อนเลย แต่วันน้ี นางอยู่ในท่ามกลางการแวดล้อมของ 
บรรดาบุตรธิดาและหลาน ๆ ได้เดินเวียนรอบปราสาทและบ่นพึมพ าคล้ายกับร้องเพลง เข้าใจว่า 
ดีของนางคงจะก าเ ริบ หรือไม่นางก็คงจะ เสียจริตไปแล้วหรืออย่างไร พระเจ้ าข้า ?” พระพุทธ 
องค์ตรัสแก่ภิกษุเหล่านั้นว่า  “ภิกษุทั้งหลาย ธิดาของเรามิได้ขับร้องเพลงหรือเสียจริตอย่างที่
พวก เธอเข้าใจหรอก แต่ที่ธิดาของเราเป็นอย่างนั้นก็เพราะความปีติยินดีท่ีความปรารถนาของ
ตน ที่ตั้งไว้นั้นส าเร็จลุล่วงสมบูรณ์ทุกประการ นางจึงเดินเปล่งอุทานออกมาด้วยความอิ่มเอมใจ
ด้วย เหตุที่นางวิสาขาได้อุปถัมภ์บ ารุงพระภิกษุสงฆ์ และได้ถวายวัตถุจตุปัจจัยใน
พระพุทธศาสนา เป็นจ านวนมาก ด้งกล่าวมา พระผู้มีพระภาคจึงได้ทรงประกาศยกย่องนางใน
ต าแหน่งเอตทัคคะ เป็นผู้เลิศกว่าอุบาสิกาท้ังหลายในฝ่าย ผู้เป็นทายิกา 
 
๓.๓ คุณธรรมที่ควรถือเป็นแบบอย่าง 

นางวิสาขามหาอุบาสิกา เป็นมหาอุบาสิกาที่มีบาทบาทกับพระพุทธศาสนาในสมัย 
พุทธกาลเป็นอย่างมาก เพราะนางวิสาขาเป็นคนที่ประชาชนในสมัยพุทธกาลให้ความเคารพนับ
ถือ เป็นท่ีรักใคร่ของประชาชนทั่วไป เ ป็นก าลังส าคัญในการอุปถัมภ์บ ารุงพระภิกษุสงฆ์ใน 
พระพุทธศาสนา นางวิสาขามีคุณธรรมที่ควรถือเป็นแบบอย่างดังนี้ 

 
 
 



 

 

 

๖๓ 

๓.๓.๑ เป็นผู้มีศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาอย่างแรงกล้า 
ตระกูลของนางวิสาขาเป็นตระกูลที่มีศรัทธา ต่อพระพุทธเจ้า ได้นิมนต์พระสงฆ์ ไป 

ฉนัภัตตาหารที่บ้านเป็นประจ า นางวิสาขาเป็นกุมาริกาคนแรกที่ได้บรรลุโสดาปัตติผลตั้งแต่อายุ 
๗ขวบ นางวิสาขาไม่เคยอิ่มในการท าบุญแม้จะท าบุญทุกวัน ให้ทานทุกวันก็ตาม นางวิสาขาจึง 
ท าบุญและให้ทานทุกวันให้การช่วยเหลือด้าน สังคมสงเคราะห์ดลอดจนช่วยขวนขวาย ในกิจธุระ 
ของพระพุทธศาสนา นางวิสาขาไปวัดฟั งธรรมจากพระพุทธเจ้าอยู่เป็นประจ า ทุกครั้งที่นาง
วิสาขา ไปวัดนางไม่เคยมีมือเปล่าไป โดยจะให้คนรับใช้ถือวัตถุสิ่งของที่พระสงฆ์ฉั นได้ตลอดจน
น้ าปานะ น ามาถว ายพระพุทธเจ้าและเหล่าพระสาวก หลั งจากฟังธรรมจา กพระพุทธเจ้าเสร็จ
แล้ว นางวิสาขา ก็จะเดินตรวจดูแลสอบถามความเป็นอยู่ ของพระสงฆ์ตามกุฎีต่างๆ หาก
พระภิกษุรูปใดขาดปัจจัย ๔ ส่วนไหนก็จะจัดน ามาถวายเป็นเนืองนิตย์ก ารกระท าเช่นน้ีนอกจาก
จะได้ท าบุญกับพระสงฆ์ ได้สนทนาธรรมกับพระสงฆ์ซ่ึงท าให้นางวิสาขาเกิดความรู้ ความเช้าใจ
ในค าสอนของพระพุทธเจ้า แล้ว ยังได้เห็นความล าบากของพระสงฆ์ในด้านต่า ง ๆ อันน ามาซึ่ง
การทูลขอพรต่อพระพุทธเจ้า หลายประการเช่น การทูลขอพรกับพระพุทธเจ้า ๘ ประการ โดย
เห็นความจ าเป็นของพระสงฆ์ หลายประการเช่น คราวฤดูฝนพระสงฆ์ไม่มี ผ้าอาบน้ า ฝน 
พระสงฆ์เดินทางมาเมือง สาวัตถีเพื่อเฝ้า พระพุทธเจ้า แต่ไม่ ได้รับความสะดวกสบายด้านปัจจัย
๔ และการทูลขออนุญาตถวายผ้าเช็ด ปาก  และทูลขออนุญาตถวายผ้า อาบน้ าฝน ไม้กวาด ผ้า
เช็ดเท้า พัดโบก และพัดใบตาล พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตดามที่นางวิสาขาทูลขอ เพราะทรงเห็น
ประโยชน์ต่อพระสงฆ์  

 
๓.๓.๒ เป็นผู้มีความเชื่อฟังเป็นลูกที่ดีของมารดาบิดา 
นางวิสาขาเกิดในตระกูลมหาเศรษฐีแห่ งเมืองสาเกต อยู่ในถิ่นท่ีเหมาะสมซึ่ง 

แวดล้อมด้วยผู้คนที่เป็นบัณฑิต เป็นคนดีมีคุณธรรม มีระเบียบ กฎเกณฑ์ประเพณีและ
วัฒนธรรม อันดี โดยเฉพาะในครอบครัวของนางวิสาขาล้วนเป็นบัณฑิต โดยเริ่มตั้งแต่ปูย่า
มารดาบิดาและคน ใช้เก่าแก่ที่ชื่อว่า  ปุณณะ ทุกคนล้วนได้ส าเร็จเป็ นพระโสดาบัน ด้วยเห ตุนี้
นางวิสาขาจึงเป็นกุลสตรีท่ีเพียบพร้อมด้วยวิชาความรู้และความประพฤติเรียบร้อยไม่ต่างไปจาก
บุคคลในครอบครัวเลยการที่นางวิสาขามีความประพฤติเช่นน้ีเพราะคนในครอบครัวคอย
สนับสนุนเป็นก าลังใจให้นางหมั่นท าความดี ดังจะเห็นได้จากภาระหน้าที่ที่นางได้ รับมอบหมาย
จากปูให้ไปนิมนต์พระพุทธเจ้ามาฉั น ภัตตาหารที่บ้านแม้ว่านางจะมีอายุเพียง ๗ ขวบซึ่งนางก็
สามารถท าได้การไปนิมนต์ พระพุทธเจ้า ครั้งนั้นนางวิสาขาได้ฟังธรรมจนส าเร็จเป็นพระ
อริยบุคคลระดับโสดาบัน 



 

 

 

๖๔ 

นางวิสาขานอกจากจะได้รับความเมตตาจากปูย่าแล้ว นางยังได้ท าหน้าที่ ลูกที่ดีของ 
มารดาบิดาด้วยการประพฤติปฏิบัติตามมารยาทของผู้ หญิงตั้งแต่เยาว์วัย ดังจะเห็นไ ด้จากเมื่อ
ครั้ง ทีน่างกับเพื่อนๆ เดินทางไปท่าน้ าซึ่งขณะน้ันฝนก าลงตกลงมาท าให้เสื้อผ้าอาภรณ์ของนาง
เปียก แต่นางวิสาขาก็เดินไปตามปกติไม่รีบร้อนเพราะจ าท าให้ตนเองประสบอุบัติ เหตุ เช่น แขน
หัก ขาขาด ตาบอดตลอดจนท าให้เสียชีวิต อีกประการหน่ึงเมื่อคราวที่ นางได้รับมอบหมาย
หน้าที่ให้เป็นผู้ดูแลเรื่องจัดการต้อนรับผู้ที่จะมาร่วมในพิธีแต่งงาน ซึ่งนางได้จัดสถานที่ในแต่ละ
แห่งให้เหมาะสม กับฐานะของผู้ที่จะมาพักอาศัยได้อย่างช าน าญและคล่องแคล่ว ด้ วยเหตุนี้จึง
นับได้ว่านางวิสาขา เป็นลูกที่ดีขอ งพ่อแม่ เพราะเม่ือมีงานคราวใดก็ช่วยแบ่งเบาภาระของบิดา
มารดาได้ และท างานที่ ได้รับมอบหมายแม้จะยากสักเพียงใดก็กระท าจนส าเร็จ 

 
๓.๓.๓ เป็นผู้มีความซือ่สัตย์มัน่คงต่อสามี 
นางวิสาขาเมื่อแต่งงานไป อยู่บ้านสามีในฐานะภริยา ของปุณณวัฒน์แล้ว นางได้ ดูแล

จัดกิจการภายในบ้านทุกอย่างที่เป็นหน้าที่ที่ภริยาพึงกระท า นางเอาใจใส่ดูแลทุกอย่าง ตลอดจน
ยานพาหนะแม้กระท่ังสัตว์ที่มีชีวิตเช่นครั้งหน่ึงนางวิสาขาพร้อมด้วยคนใช้ ได้ถือคบไฟไป หลัง
บ้านเพื่อท าคลอดให้แม่ม้าอัสดร การปฏิบัติหน้าที่ของนางวิส าขาในฐานะภริยาแม้จะไม่ ปรากฏ 
ชัดเจนแต่พอสรุปได้ว่าความขัดแย้งความทะเลาะวิวาทกันระหว่างนางกับสามีไม่ได้ปรากฏตาม 
ประวัติ ย่อมแสดงให้เห็นว่านางได้ประพฤติปฏิบัติดีต่อสามีตลอดจนคนภายในครอบครัวให้
ได้รับ ความสุขสบาย คอยเป็นเพื่อนร่วมสุขร่วมทุกข์กับสามีอยู่เสมอ 

 
๓.๓.๔ เป็นผู้มีความเฉลียวฉลาดใช้หลักธรรมในการแก้ปัญหาครอบครัว 
ปัญหาในครอบครัวที่นางวิสาขาต้องแก้ ไขคือการมีความเห็นไม่ตรงกันระหว่าง นาง

วิสาขากับพ่อผัว แม้ว่านางวิสาขาจะปฏิบัติหน้าที่ของลูกสะใภ้ท่ีดีต่อแม่ผัวพ่อผัวเป็นอย่างดี แต่
บางครั้งนางอาจแสดงพฤติกรรมที่พ่ อผัวคิดว่าไม่ถูกต้องตามความคิดของตนเอง ปัญหาท่ี 
ขัดแย้งระหว่างลูกสะใภ้กับพ่อผัวคือ เรื่องการออกจากบ้านในเวลากลางคืนเพื่อช่วยแม่ม้าอัสดร
ที่ ก าลังตกลูกในเรือน เรื่อง กล่าวหาว่าพวกนิครนถ์มิใช่พระอร หันต์ เรื่องการบริโภคของเก่า 
และเรื่อง ความหมายของโอวาท  ๐ ประการ ปัญหาเหล่านี้แม้จะเป็นเ หตุท าให้นางวิสาขาถูก
ต าหนิจากพ่อผัว แต่นางก็ชี้แจงเหตุผลจนท าให้พ่อผัวเข้าใจปัญหาดังกล่าว และยังได้ชักชวนพ่อ
ผัวให้หันมานับ ถือพระพุทธศาสนา มาร่วมสร้างบุญในพระพุทธศาสนา จนเป็ นเหตุให้ท่าน
เศรษฐีได้บรรลุโสดา ปัตติผลเป็นพระโสดาบัน นับตั้งแ ต่นั้นทุกคนในครอบครัวก็ล้วนมีศรัทธา
ม่ันคงต่อพระรัตนตรัย 



 

 

 

๖๕ 

ในความเป็นมารดาของบุตรธิดาน้ันนางวิสาขาได้ชื่อว่าเป็นผู้ที่มีบุตรเต็มบ้านหลาน 
เต็มเมือง ลูกหลานของนางวิสาขาล้วนเชื่อฟังค าแนะน าอบรมของนางวิสาขาและยึดม่ันใน 
คุณธรรม ทุกคนต่างมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง ไม่สร้ างความเดือดร้อนให้ครอบครัว อยู่กันด้วย 
ความอบอุ่น เพราะนางวิสาขาได้ประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดีนั้นเอง หากนางวิสาขาเห็นว่า 
บุตรหลานคนใดมีความสามารถช่วยแบ่งเบาภาระได้ นางก็ส่งเสริมสนับสนุนคนนั้นให้ได้ท างาน 
ตามที่ตนปรารถนา อย่างเช่น  หลานคนหน่ึงชื่อว่าสุทัตดีน างก็ได้มอบหน้าที่ในการถวาย 
ภัตตาหารแก่ภิกษุสงฆ์ที่บ้านแทนตน แสดงให้เห็นว่านางวิสาขาเอาใจใส่ดูแลอบรมลูกหลานทุก 
คนให้เป็นคนดีมีความนับถือในพระพุทธศาสนา มีความเป็นอยู่ที่อบอุ่น  ในกรณีของหลานท่ีชื่อ
ว่า สุทั ตตีนั้น เมื่อหล านคนน้ีเสียชีวิตลงนางวิสาขาถึง กับร่ าให้อาลัยถึงหลานดังมีเรื่องเล่าว่า 
สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับ ณ พระวิหารบุพพาราม ซึ่งนางวิสาข าเป็นผู้สร้างถวายใกล้
กรุงสาวัตถี  ขณะน้ันหลานสาวชื่อว่าสุทัตตีผู้เป็นที่รักเป็นท่ีพอใจอย่างยิ่งของนางได้ถึงแก่กรรม
ลง ท าให้นาง เศร้าโศกเสียใจ ร้องไห้ร าพันถึงหลานรัก เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคทั้ง ๆ ที่ก าลัง
ร้องไห้อยู่ด้วย พระพุทธองค์ตรัสถามเหตุแห่งความเศร้า ทรงทราบโดยตลอดแล้ว จึงตรัสถามว่า 
วิสาขา ในพระนครสาวั ตถีนี้ เธอต้องการบุตรหลานสักกี่คน ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ข้าพระองค์
ต้องการ บุตรหลาน ในพระนครนี้ท้ังหมด พระเจ้าข้า  ดูก่อนวิสาขา ก็ในพระนครสา วัตถีนี้ มีคน
ตายวันละ เท่าไร ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ในพระนครสาวัตถีนี้ มีคนตายวันละ   คนบ้าง ๒ คน
บ้าง ถึงวัน ละ  ๐ คนบ้าง พระเจ้าข้า วิสาขา ถ้าคนเหล่านั้นเป็นบุตรหลานของเธอจริง เ ธอก็คง
มี หน้าเปียกชุ่มด้วยน้ าตาโดยไม่มีวันแห้งเหือด วิสาขา คนในโลกนี้ผู้ใดมีสิ่งเป็นท่ีรัก  ๐๐ ผู้นั้น
ก็ จะมีทุกข์ถึง  ๐๐ ผู้ใดมีสิ่งเป็นที่รัก ๕๐ ผู้นั้นก็จะมีทุกข์ถึง ๕๐ เช่นกัน วิสาขา เราขอบอกเธอ
ว่า ความทุกข์ ความเศร้าโศก ความพิไรร าพัน ที่คน ทั้งหลายประสบกันอยู่ในโลกนี้ ก็ เพราะ
อาศัยสัตว์หรือสังขารอันเป็นที่รั ก ถ้าไม่มีสัตว์หรือสัตว์อั นเป็นที่รักแล้ว ความทุกข์ ความ เศร้า
โศก ความพิไรร าพันเหล่านั้นก็ไม่มี ผู้นั้นก็จะมีแต่ความสุข ดังนั้น ผู้ปรารถนาความสุข ให้กับ
ตนเอง ก็ไม่ควรท าสัตว์หรือสังขารให้เป็นท่ีรัก  นางวิสาขา เมื่อได้ฟังพระพุทธด ารัสตรัส สอนจบ
ลงแล้ว ก็คลายจากความเศร้าโศก แต่ เพราะความที่นางมีลูกหลานหลายคน ซึ่งต่อจากนั้นอีกไม่
นานนักหลานสาวอีกคนหน่ึง ที่นางได้มอบหมายหน้าที่การปฏิบัติดูแลพระภิกษุ สงฆ์ซึ่งนิมนต์
มาฉันที่บ้านเป็นประจ าก็ได้ถึงแก่ความตายลงอี ก นางวิสาขาก็ต้องเสียน้ า ตาร่ าไห้ ด้วยความรัก
ความอาลัยต่อหลานส าวเป็นคร้ังที่สอง และพระพุทธองค์ก็ทรงเทศนาโปรดนางให้ คลายความ
เศร้าโคกลงดุจเดียวกับครั้งก่อน 

 
 



 

 

 

๖๖ 

๓.๓.๕ การเป็นชาวพุทธแบบอย่าง 
นางวิสาขาถือได้ว่าเป็นทายิกาคือเป็นทายกฝ่ายหญิงที่เป็นตัวอย่างให้แก่พุทธ 

บริษัททั่วไป เพราะนางวิสาขาเอาใจใส่อุปถัมภ์พระพุทธเจ้า พระภิ กษุสามเณร ภิกษุณีแม้
อุบาสก อุบาสิกานางวิสาขาก็ให้การอุปถัมภ์ 

 ) อุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศ าสนา นางวิสาขานั้นได้ใกล้ชิดกับ พระพุทธเจ้าและ
พระภิกษุสงฆ์ตั้งแต่นางยังเป็นเด็ก เป็นผู้ที่ได้ ชื่อว่าสร้างความดีสร้างบารมีใน พระพุทธศาสนา 
เมื่อเจริญวัยแล้วนางก็เข้าวัดฟังธรรมพร้อมกับถวายปัจจัย ๔ แก่พระสงฆ์เพิ่ม มากขึ้น เมื่อเสร็จ
จากการฟังธรรมแล้วก็เดินตรวจดูแลความเป็นอยู่ของพระสงฆ์ จัดหาวัตถุ ที่เหมาะสมแก่สมณะ
เพื่อเอื้ออ านวยประโยชน์แก่พระสงฆ์ในการปฏิบัติธรรม แสดงให้เห็นว่านาง วิสาขาเป็นผู้มีความ
อนุเคราะห์ สงเคราะห์เกื้อกูลแก่พระ สงฆ์สมกับท่ีนางได้ชื่อต่อท้ายว่ามหา อุบาสิกาอย่างแท้จริง
เพราะนางได้ตั้งอยู่ในอุบาสกธรรม ๗ประการคือ  ) ไม่ขาดการเยี่ยมเยือน ภิกษุสงฆ์ ๒) ไม่
ละเลยการฟังธรรม ๓) อบรมศึกษาตนให้ก้าวหน้าในการรักษาศีลอย่างเคร่งครัด ๔)ศรัทธา
เลื่อมใสในพระสงฆ์ทั้งบวชใหม่และบวชเก่า ๕)ฟังธรรมด้วยความเคารพ ๖) ไม่แสวงหาบุญนอก
พุทธศาสนา ๗) เอาใจใส่ทะนุบ ารุงและช่วยกิจการงานพระพุทธศาสนา    นางวิสาขาได้ เอาใจ
ใส่อุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา พยายามหาวิธีป้องกันภัยที่อาจเกิดขึ้นกับพระพุทธศาสนา ด้วย
การกล่าวแนะน าภิกษุที่ปฏิบัติไม่ถูกต้องตามพระธรรมวินัยตลอด จนการสอบถามข้อเท็จจริง 
เรื่องที่เกิดขึ้นไม่เชื่อข่าวลือ เชื่อผลแห่งการกระท าของบุคคลเท่าน้ัน  ๒ นางวิสาขามีความเคารพ 
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริงเป็นทายิกาตัวอย่างในการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนา 

๒) ช่วยแก้ปัญหาอธิกรณ์ นางวิส าขานอกจากเป็นผู้ใฝ่ใจในการท าบุญ กุศลอุปถัมภ์
บ ารุงพระสงฆ์ด้วยปัจจัย ๔ อยู่เป็นประจ าแล้ว นางวิสาขายังได้รับความเคารพยกย่อง จากผู้คน
ในสังคม แม้นางเข้าสู่สมาคมใดๆ ก็ได้รับเกียรติยกย่องยินดีต้อนรับจากคนในสมาคมน้ัน ๆ 
เวลามีปัญหาเกิดขึ้นนางวิสาขามักไต้รับเชิญให้ไปช่วยแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นเสมอ แม้ใน 
พระพุทธศาสนาเองเมื่อมีปัญหาเกิดขึ้นพระพุทธเจ้าไต้ตั้งให้นางวิสาขาเป็นก รรมการในแก้ไข 
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นดงัมีเรื่องเล่าว่า นางภิกษุณีรูปหนึ่งเป็นธิดาของเศรษฐีในเมืองราชคฤห์ มีศรัทธา 
อยากจะบวช ในพระพุทธศาสนาตั้งแต่เยาว์วัยแ ต่พ่อแม่ไม่อนุญาตให้บวช หลังจากแต่งงานอยู่
กิน กับสามีไม่นานสามีก็อนุญาตให้นางบวชได้ นางไปบวชในส านักของภิกษุณีฝ่ายพระเทวทัต
โดยท่ี ไม่ทราบว่าตัวเองตั้ งครรภ์ก่อนบวช  ๓ หลังจากบวชไดไม่นานครรภ์ของนางก็ปรากฏโต
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๖๗ 

ขึ้น เมื่อ ภิกษุณีทั้งหลายทราบว่านางตั้งครรภ์จึงพากันติเตียน ภิกษุณีเหล่านั้นพานางไปหาพระ
เทวทัต เพื่อให้ตัดสิน พระเทวทัตกลัวหมู่คณะของตนจะเดือดร้อนและเสียช่ือเสียงจึงตัดสินให้
ภิกษุณีสึก ฝ่ายนางภิกษุณีคิ ดน้อยใจว่าการที่เราสละทรัพย์สมบัติออกบวชในพระพุทธศาสนา
ด้วยศรัทธา อย่างแรงกล้าเช่นน้ี เราไม่ได้ท าผิดอะไรเลยกลับให้สึกโดยไม่สอบสวนหาข้อเท็จจริง 
เราบวชอุทิศ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไม่ได้บวชอุทิศพระเทวทัต นางจึ งให้ภิกษุณีผู้ใหญ่ให้ช่วยพา
ไปเฝ้ าพระพุทธเจ้าเพื่อให้พระองค์ตัดสินอธิกรณ์ ภิกษุณีทั้งหลายได้พานางไปเข้าเฝ้ า
พระพุทธเจ้าที่เมื องสาวัตถี พระอง ค์ได้ ให้ตั้งกรรมการสอบสวนหาข้อเท็จจริงในเร่ือ งนี้ ฝ่าย
พระสงฆ์มีพระ อุบาลีเป็นประธาน ฝ่ายคฤหั สถ์มีนางวิสาขา อนาถบิณฑิกเศรษฐีเป็นประธาน 
และมีพระเจ้าปเสนทิโกศล เสด็จมาเป็นพยานด้วย นางวิสาขาท าหน้าที่ตรวจดูร่างกายภิ กษุณี 
โดยให้คนกั้นผ้าม่านเพื่อตรวจลูกมือเท้าสะดือและท้องตลอดจนนับวันเดือนของการตั้งครรภ์แล้ว 
ก็รู้ว่านางภิกษุณีตั้งครรภ์ ก่อนบวช จึงแจ้งให้พระอุบาลีทราบแล้วท่านประกาศที่ประชุมให้รู้โด ย
ทั่วกันภิกษุณีนี้ตั้งครรภ์ก่อนบวช นางจึงเป็นผู้บริสุทธิ์ ต่อมาไม่นานนางภิกษุณีก็คลอดลูกมีนาม
ว่า กุมารกัสสปะ ในเวลาต่อมา ลูกชายของภิกษุณีก็ได้บวช ในพระพุทธศาสนาและได้ส าเร็จเป็น
พระอรหั นต์ทั้งนางภิกษุณีและพระ กุมารกัสสปะซ่ึงเป็นลูกชาย นางวิสาขานอกจากจะเป็นผู้ที่
ได้รับความเชื่อถือของผู้คนในสังคมว่า เป็นคนดี มีความรู้ความสามารถแล้ว และคอยอุปถัมภ์
บ ารุงพระภิกษุสงฆ์ด้วยปัจจัย ๔ อย่างไม่ขาดตกบกพร่องแล้ว การกระท าอ้นใดของพระภิกษุ
สงฆ์ที่จะท าให้เป็ นท่ีต า หนิติเตี ยน หรือท าให้พระพุทธศาสนามั วหมอง นางวิสาขาจะหาวิธี
ป้องกันด้วยการแนะน าตักเตือน หรือน าความไป กราบทูลพระพุทธเจ้าให้ทรงทราบจะได้หาวิธี
ป้องกันเหตุอ้นไม่สมควรไม่ให้เกิดขึ้นต่อไป 

๓) ชักชวนมหาชนให้ท าบุญ ประชาชนชาวเมืองสาเกดและเมืองสาวั ตถี ให้ความรัก 
ความเคารพนับถือนางวิสาขา ยกย่องเชิดชูนางเสมือนญาติคนหนึ่ง ไม่ว่าใครจะท าบุญ อะไรที่
ไหนก็ต้องเชิญนางวิสาขาไปเป็นแขกพิเศษของงานอยู่เสมอ เพราะนางรูใจพระสงฆ์ว่า ต้องการ
ฉันอาหารประเภทไหน งานใดที่ มีนางวิสาขาเดินทางไปร่วมงานด้วยถือว่าเป็นเกียรติแก่ 
เจ้าของงาน นอกจากนี้น างวิสาขาจะชักชวนมหาชนให้หันมานับถือพระพุทธศาสนา อุปถัมภ์
บ ารุง พระภิกษุสงฆ์อยู่เสมอ 

จากที่ได้ศึกษามาสรุปได้ว่านางวิสาขานั้นเป็นบุคคลที่มี คุณสมบัติเพียบพร้อมร่ ารวย 
ทั้งทรัพย์สินเงินทอง และคุณงามความดี เป็นมหาอุบาสิกาที่อุปถัมภ์บ ารุงพระภิกษุสงฆ์ด้วยจิต 
ศรัทธาอันบริสุทธิ์  นับเป็นมหาอุบาสิกาแบบอย่างที่สามารถน ามาเป็นแบบในการอุปถัมภ์บ ารุง 
พระสงฆ์และพระพุทธศาสนาของอุบาสิกาในปัจจุบัน การอุปถัมภ์บ ารุงพุทธศาสนาและพระสงฆ์ 
ของนางวิสาขานั้นเป็นเสมือนกับแม่ดูแลเอาใจใส่ลูกของตนเองคือมีทั้งความรักความห่วงใยและ



 

 

 

๖๘ 

มี การท าโทษบ้างในบางครั้งเมื่อลูกท าผิด นางวิสาขาอุปถัมภ์พระสงฆ์ด้วยความรักความห่วงใย
ใน พระสงฆ์เห็ นได้จากการที่นางวิสาขาไปเข้าเฝ้ าพระพุทธเจ้าเข้ าเย็น เวลาไปไม่เคยไปมือ
เปล่า ไปตอนเช้ามีภัตตาหารเช้าไปตอนเย็นมีน้ าปานะไปถวายนอกจากนี้ยังได้ตักบาตรท าบุญที่
หน้าบ้าน ทุกวัน เมื่อไปเฝ้าพระพุทธเจ้าเสร็จแล้ว นางวิสาขาจะเดินไปเยี่ยมพระสงฆ์ที่อยู่ในวัด 
ถามถึงความ เป็นอยู่ของแต่ละรูป เมื่อเห็นสิ่ งใดขาดตกบกพร่องนางจะสั่งคนรับใช้ ให้จัดหาให้ 
เมื่อเห็นพระสงฆ์ ล าบากด้วยความเป็นอยู่หรือไม่สะดวกในเร่ืองของวัตถุสิ่งของเ ครื่องใช้ นาง
วิสาขาจะทูลขอพุทธานุญาตจากพระพุทธเจ้า สิ่งเหล่านี้นางวิสาขาท าด้วยศรัทธาในพุทธศาสนา
และความรักความห่วงใย ที่นางวิสาขามี ต่อพระสงฆ์ที่เป็นก าลังหลักในการเผยแผ่พุทธศาสนา 
แต่เมื่อนางวิสาขาเห็น พระสงฆ์บางรูปท่ียั งเป็นปุถุชนอยู่ท าผิดต่อพุทธบัญญัติที่พระพุทธเจ้า
บัญญัติไว้ นางก็ ได้ว่ากล่าว ตักเตือนให้พระสงฆ์รูปน้ันว่าได้ท าผิดต่อพุทธบัญญัติของ
พระพุทธเจ้า  

 


